
顯現期第三主日  
主日提前崇拜    週六(2020年1月25日)下午6時 

普通話聖餐崇拜  主日(2020年1月26日)上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  主日普通話崇拜 
(1月26日) 

週六提前崇拜 
(1月25日) 

主祭  胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

講道 謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

經課 劉瑛女士         張何麗梅女士 馮錫湧先生     黃邇言先生 

詩篇啓應 周爽女士 佘修安先生 

福音經課 謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

會眾祈禱 張次和女士 吳匡榮先生 

招待 應桂娣女士     呂就勝先生 呂就勝先生     陳曉峰先生 

收捐 
蔡克剛先生      賴炳華先生 
陳月麗女士      劉克蘭女士     

劉啓鉅先生     李慧芬小姐 

侍從 
朱光延先生      楊國材先生      
麥婉儀小姐      竇一龍先生     
沈培娜女士      吳秀香女士          

朱光延先生     麥婉儀小姐     
竇一龍先生     譚瑞芳女士 
吳卓縈小姐     吳秀香女士 

司琴 余必達先生 楊欣諾先生 

聖詩 98,175,71(Safe in the hands of 
God who made me ),142 98,175,71,142 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

         耶穌宣講天國的福音，醫治百姓各樣的疾病。 
                                                       (馬太福音4:23) 
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獻禮文 

仁慈的上主，求你悅納我們的獻禮，使它聖化我們，並成為我們得

救的因由。奉主耶穌基督之名而求。 阿們。   

 領餐後祈禱 
全能的上帝，你的聖子我們的救主耶穌基督是世界的光：求你使你
的子民，就是受你的聖言和聖事所啓發的人，能夠發出基督榮耀的
光芒，以致直到地極的人都能認識，敬拜和順服他，聖子和聖父、
聖靈，三位一體的主，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無
盡。阿們。   

顯期期第三主日祝文 
主啊，求祢施恩，使我們欣然接受救主耶穌基督的呼召，去向萬民
傳揚他拯救的好消息，使我們和全世界都能看見他所行的奇事的榮
光；聖子和聖父、聖靈，惟一上帝，一同永生，一同掌權，永世無
盡。阿們。 

   下主日聖工輪值表 

  
週六提前崇拜 

(2月1日) 
主日普通話崇拜 

(2月2日) 

主祭  李安業牧師 管浩鳴法政牧師 

講道 管浩鳴法政牧師 管浩鳴法政牧師 

經課 陳志誠先生     勵欣瑜女士 張次和女士    蕭柏熹先生 

詩篇啓應 施琪峰先生 張尚麗女士 

福音經課 管浩鳴法政牧師 潘正行牧師 

會眾祈禱 陳翠紅女士 孫詠虹小姐 

招待 呂就勝先生     古嘉悅小姐 應桂娣女士    呂就勝先生 

收捐 張復光先生     劉啓鉅先生      
劉克蘭女士    吳奉道先生 
應桂娣女士    陳月麗女士 

侍從 
朱光延先生     麥婉儀小姐     
竇一龍先生     譚瑞芳女士 
吳卓縈小姐     吳秀香女士 

朱光延先生    楊國材先生      
麥婉儀小姐    竇一龍先生     
沈培娜女士    吳秀香女士          

司琴 李慧珊小姐 王舜生先生 

聖詩 76,30,6,17 76,30,6(Christ is the world’s 
true light),17 



本主日經課 
第一次經課 賽 9:1-4 

讀經員 恭讀以賽亞先知書。 
 
但那受過痛苦的必不再見幽暗。從前上帝使西布倫地和拿弗他利地
被藐視，末後卻使這沿海的路，約旦河東，外邦人居住的加利利地
得榮耀。在黑暗中行走的百姓看見了大光；住在死蔭之地的人有光

照耀他們。你使這國民眾多，使他們喜樂大增；他們在你面前歡
喜，好像收割時的歡喜，又像人分戰利品那樣的快樂。因為他們所
負的重軛和肩頭上的杖，並欺壓者的棍，你都已經折斷，如同在米
甸的日子一般。 
 

讀經員 這是上主的道。 

全 體 感謝上主。 
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詩篇啟應        詩 27:1,4-12 

【答句】     上主是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？ 
 
主   領             上主是我的亮光，是我的拯救，我還怕誰呢？上主是

我生命的保障，我還懼誰呢？【答句】 
 
主   領             有一件事，我曾求上主，我仍要尋求，就是一生一世

住在上主的殿中，瞻仰他的榮美，在他的殿宇裏求
問。【答句】 

 
主   領             因為我遭遇患難，他必將我隱藏在他的帳棚裏，把我

藏在他帳幕的隱密處，將我高舉在磐石上。【答句】 
           
主   領             現在我得以昂首，高過四面的仇敵。我要在他的帳幕

裏歡然獻祭；我要唱詩歌頌上主。【答句】 
 
主   領             上主啊，我呼求的時候，求你垂聽我的聲音；求你憐

我，應允我。你說：「你們當尋求我的面。」那時我
的心向你說：「上主啊，你的面我正要尋求。」【答
句】 

 
主   領             求你不要轉臉不顧我，不要發怒趕逐你的僕人，你向

來是幫助我的。救我的上帝啊，不要離開我，也不要
撇棄我。【答句】 



福音經課 太4:12-23 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖馬太福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。   
 
耶穌聽見約翰下了監，就退到加利利去；後來離開拿撒勒，往迦百農

去，住在那裏。那地方靠海，在西布倫和拿弗他利地區。這是要應驗

以賽亞先知所說的話：「西布倫，拿弗他利，沿海的路，約旦河的東

邊，外邦人的加利利—那坐在黑暗裏的百姓看見了大光；坐在死蔭之

地的人有光照耀他們。」從那時候，耶穌開始宣講，說：「你們要悔

改！因為天國近了。」耶穌沿着加利利海邊行走，看見兩兄弟，就是

那叫彼得的西門和他弟弟安得烈，正往海裏撒網；他們本是打魚的。

耶穌對他們說：「來跟從我，我要叫你們得人如得魚一樣。」他們立

刻捨了網，跟從他。耶穌從那裏往前走，看見另外兩兄弟，就是西庇

太的兒子雅各和他弟弟約翰，同他們的父親西庇太在船上補網，耶穌

就呼召他們。他們立刻捨了船，辭別父親，跟從了耶穌。耶穌走遍加

利利，在各會堂裏教導人，宣講天國的福音，醫治百姓各樣的疾病。 
 
福音員      這是上主的福音。  
全 體 願讚美歸於主基督。  
  

第二次經課   林前 1:10-18 

讀經員 恭讀聖使徒保羅致哥林多人前書。 
 
弟兄們，我藉我們主耶穌基督的名勸你們說話要一致。你們中間不可
分裂，只要一心一意彼此團結。我的弟兄們，革來氏家裏的人曾對我
提起你們，說你們中間有紛爭。我的意思是，你們各人說：「我是屬
保羅的」；「我是屬亞波羅的」；「我是屬磯法的」；「我是屬基督

的。」基督是分裂的嗎？保羅為你們釘了十字架嗎？你們是奉保羅的
名受了洗嗎？我感謝上帝，除了基利司布和該猶以外，我沒有給你們
中的任何一個人施洗，免得有人說你們是奉我的名受洗的。我曾為司
提法那家施過洗；此外我已記不清有沒有給別人施過洗。因為基督差
遣我不是為施洗，而是為傳福音；並不是用智慧的言論，免得基督的
十字架落了空。因為十字架的道理，在那滅亡的人是愚拙，在我們得

救的人卻是上帝的大能。 

 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 
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會眾禱告： 
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。 

主    祭 各位兄弟姊妹，上主是我們的光明，照亮我們生命之 
  路，讓我們以感恩之心，向他祈求。 

 
代禱員  請為教會的牧者祈禱。求主以他的力量，支持他揀選的

 牧人，使他們勇於承擔，即使在重重壓力下，仍能忠於
 所托，履行職分。 

 為此，我們同聲祈禱。 
全    體  求主俯聽我們。 
 
代禱員  請為我們的社會祈禱。福音記載，耶穌到了西布倫和拿

 弗他利地區，把光明帶給該兩處的人。求主也在今天為
 我們的城巿驅除黑暗，解除罪惡在我們社會的控制力。
 為此，我們同聲祈禱。 

全    體  求主俯聽我們。 
 
代禱員  請為受著各種歧視的社群祈禱。願人們不再因種族、社

 會階層、宗教信仰等種種原因而受到排斥和不公平的 
 對待。 

 為此，我們同聲祈禱。 
全    體  求主俯聽我們。 
 
代禱員 請為我們的座堂祈禱。願我們在基督的光照下，一同為

  福傳而付出努力，並且靈命得着成長。 
 為此，我們同聲祈禱。 
全    體  求主俯聽我們。 
 
主祭總結： 

主    祭  上主，你的光明照耀出一切的美善，求你施恩，帶領你
 的子民常在光中行中。奉主耶穌基督之名而求。 

全    體  阿們。 
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聖約翰座堂週六提前崇拜二零二零年二月份聖工輪值表 

  1/2 8/2  15/2  22/2  29/2 

主日  
奉獻基督於

聖殿日 
大齋前 

第三主日 
大齋前 

第二主日 
大齋前主日 

大齋期 
第一主日 

主祭  李安業牧師 潘正行牧師 
謝子和座堂
主任牧師 

管浩鳴 
法政牧師 

管浩鳴 
法政牧師 

講道  
管浩鳴 

法政牧師 
謝子和座堂
主任牧師 

鄺保羅 
大主教 

潘正行牧師 潘正行牧師 

福音員  
管浩鳴 

法政牧師 
謝子和座堂
主任牧師 

潘正行牧師 潘正行牧師 潘正行牧師 

司琴  李慧珊小姐 范玖賢先生 王舜生先生 衛心梅小姐 王舜生先生 

讀
經  

第一次  陳志誠先生 馮鍚湧先生 鄭家豪先生 陳翠紅女士 李慧芬小姐 

第二次  勵欣瑜小姐 陳立恩先生 佘修安先生 黃邇言先生 羅顥熹先生 

詩篇啓應  施琪峰先生 許芳芳女士 黃嘉怡女士 葉林灝先生 張廣成先生 

會眾祈禱  陳翠紅女士 張復光先生 吳匡榮先生 黃婉慧女士 吳穎瑜女士 

招待  
古嘉悅小姐 
呂就勝先生 

林家偉先生 
韋民強先生 

麥樂賢先生 
古嘉悅小姐 

林家偉先生 
黎婉容女士 

陳曉峰先生 
呂就勝先生 

收捐  
張復光先生 
劉啓鉅先生 

劉廣志先生 
劉啓鉅先生 

何天祐先生 
劉廣志先生 

張復光先生 
李慧芬小姐 

何天祐先生 
呂就勝先生 

侍從  

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
譚瑞芳女士 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
譚瑞芳女士 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
譚瑞芳女士 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
譚瑞芳女士 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
譚瑞芳女士 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

第一次  
經課  瑪3:1-5 賽58:1-9上 創1:1-2:3 出24:12-18 

創2:15-17; 
3:1-7 

詩篇  24 112:1-9 
136:1-9, 

23-26 
2 32 

第二次  
經課  來2:14-18 林前2:1-12 羅8:18-25 彼後1:16-末 羅5:12-19 

福音經課  路2:22-40 太5:13-20 太6:25-末 太17:1-9 太4:1-11 

聖詩  76,30,6,17 
58,151,118, 

135 
91,165,164, 

130 
140,167,75, 

136 
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聖約翰座堂普通話崇拜二零二零年二月份主日聖工輪值表 

  2/2 9/2  16/2  23/2  1/3 

主日  
奉獻基督於 

聖殿日 
大齋前 

第三主日 
大齋前 

第二主日 
大齋前主日 

大齋期 
第一主日 

主祭  
管浩鳴 

法政牧師 
潘正行牧師 

管浩鳴 
法政牧師 

管浩鳴 
法政牧師 

謝子和 
座堂主任牧師 

講道  
管浩鳴 

法政牧師 
謝子和座堂
主任牧師 

魏克利牧師 潘正行牧師 潘正行牧師 

福音員  潘正行牧師 
謝子和座堂
主任牧師 

潘正行牧師 潘正行牧師 潘正行牧師 

司琴  王舜生先生 吳奉道先生 王舜生先生 王舜生先生 吳奉道先生 

讀
經  

第一次  張次和女士 錢每豐女士 趙麗麗女士 周爽女士 張次和女士 

第二次  蕭柏熹先生 張何麗梅女士 趙琦女士 劉瑛女士 羅亦殷小姐 

詩篇啓應  張尚麗女士 林艷艷小姐 舒海寧先生 涂皎眉女士 趙麗麗女士 

會眾祈禱  孫詠虹小姐 楊素美女士 張建芳女士 邱森模先生 黃德宇小姐 

招待  
應桂娣女士 
呂就勝先生 

李嘉霖先生 
孫詠虹小姐 

黃德宇女士 
應桂娣女士 

呂就勝先生 
應桂娣女士 

李嘉霖先生 
呂就勝先生 

收捐  

劉克蘭女士   
吳奉道先生 
應桂娣女士   
陳月麗女士 

呂就勝先生   
蔡克剛先生 
應桂娣女士   
劉克蘭女士 

劉克蘭女士   
賴炳華先生 
應桂娣女士   
陳月麗女士 

蔡克剛先生   
賴炳華先生 
黃德宇女士  
劉克蘭女士 

劉克蘭女士   
蔡克剛先生 
應桂娣女士   
陳月麗女士 

侍從  

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

朱光延先生 
麥婉儀小姐 
沈培娜女士 
竇一龍先生 
吳秀香女士 

第一次  
經課  瑪3:1-5 賽58:1-9上 創1:1-2:3 出24:12-18 

創2:15-17; 
3:1-7 

詩篇  24 112:1-9 136:1-9,23-26 2 32 

第二次  
經課  來2:14-18 林前2:1-12 羅8:18-25 彼後1:16-末 羅5:12-19 

福音經課  路2:22-40 太5:13-20 太6:25-末 太17:1-9 太4:1-11 

聖詩  76,30,6,17 
58,151,118, 

135 
91,165,164, 

130 
140,167,75, 

136 
 

獻詩 
Christ is the 
world’s true 

light 

The true and 
living bread 

174 116  
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本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

胡偉豪
牧師 

中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

曾宇軒 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

龍家駒 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

1月29日(三) 

下午2時半至4時 
會議室 
(Conference Room ) 

胡偉豪
牧師 

中文堂 
安德烈團 

2月1日(六) 
下午4時至5時30分 

新春茶聚 —— 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

2月1日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

楊欣諾 
曾宇軒 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

2月1日(六) 
下午6時至6時45分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

張頌星 
林欣恆 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

2月1日(六) 
下午6時至6時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

黃虹 
黃希敏 

家長親子團契 
2月22日 
下午7時至9時正 

會議室 
(Conference Room ) 

賴炳華
校長 

安德烈團週會預告： 

2月1日(六) 新春茶聚 —— 

2月8日(六) 待定  —— 

基督小精兵預告： 

2月1日(六) 初小(小一至小三) 
保羅為阿尼西母
求情 張頌星 林欣恆 

2月1日(六) 高小(小四至小六) 逃往埃及 黃虹     黃希敏 

家長親子團契預告： 

2月22日(六) 瑞典教育﹕自由學習培育創新思維 賴炳華校長 
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團拜暨歡迎晚宴 

中文堂謹定於二月十五日(六)提前崇拜後，於李堂 (Li Hall) 舉行農曆

新春團拜，感謝鄺保羅大主教當晚於崇拜中証道。同時，也歡迎潘正

行牧師上任座堂堂牧。敬請眾兄姊預留時間出席。詳情如下﹕ 

日期：2020年2月15日(六) 

時間：提前崇拜後，約下午7時20分。 

地點：李堂( Li Hall )         

費用：每位$50，三歲以下免費。 

查詢及報名請與座堂辦事處或胡娟聯絡 25234157。 

聖約翰座堂賣物會步行籌款 2020 
日期： 2020年2月16日（星期日） 
時間：上午11時（上午11時45分供普通話崇拜會友參加） 
路線一：山頂 
路線二：香港動植物公園 
設有學校、個人、家庭／事工／朋友團隊獎項 
完成步行後午膳（中午12時30分）  
品嚐美食、團契交流 
成人$50、全日制學生$20 

所有捐款將用作支持聖約翰座堂及各項事工。 

四區聯合青年事工 : 五感靜修營 -  「敏銳五感‧覺察上主」 
日期：2020年2月29日（六）上午十時入營至 
            2020年3月1日（日）下午五時離營 
地點：香港聖公會靈風堂 (新界沙田圓洲角道13號) 
對象：大專至初職 
內容：透過五感靜觀活動並聖言閱讀，在不同感觀體驗學習寧靜、專  
            注，讓情緒得平靜、心靈得啓迪。 
費用：每位港幣150 

名額：20位(10男、10女) - 大會將保留最後甄選權 
截止報名日期：2月18日(星期二) 
報名方法：請填寫Google From: http://bit.ly/2NAXM9V 

                    營費以支票支付，並於2月24日(星期一)前交回香港聖公 
        會香港島教區(香港般咸道71號)「五感靜修營」周小姐    
                   收。(支票抬頭：「香港聖公會香港島教區」) 
查詢：香港島教區︰周健筠姊妹(2526 5366) 

            東九龍教區︰陳澤滿弟兄(2713 9983) 

            西九龍教區︰陳宇豪弟兄(2385 4111) 

            澳門傳道地區︰潘靄君牧師(853 2835 3867) 

http://bit.ly/2NAXM9V
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聖約翰座堂中文堂婦女專題講座 

講題﹕對有特殊教育需要學生的認知和照顧 

日期﹕二零二零年二月七日(星期五) 

時間﹕下午七時至九時正(設有簡單茶點) 

地點﹕李堂 (Li Hall) 

講者﹕鄭正禧醫生 

 鄭醫生是基督教聯合醫院兒科及青少年加護病房的領隊醫

 生，在工餘時間鄭醫生與政府醫療，保健，教育和社區醫療

 組有緊密的合作，目的是提升和加強對社區的服務。 

 

SEN是一個蓋括了有特殊學習需要的學生的廣義術語，這些學童面對

種種不同的問題，例如自閉症，活躍症，思覺失調，視覺或聽覺有

缺憾，或語言障礙等等﹕今天的香港越來越多SEN的學生被納入正規

的學校，而且好多同學也升上大學，但是畢業後，他們在職場上仍

然要面對不同程度的歧視。 

 

鄭醫生從不同的角度分析香港的教育制度，希冀我們的學校，教育

系統能夠貼近SEN同學的需要，進一步裝備，強化他們對生活技能的

掌握﹕鄭醫生亦積極鼓勵香港僱主提供更多的機會令SEN同學們能夠

一展所長，在事業上穫得更多的滿足感。 

 

鄭醫生亦會跟大家分享一些受Medical Complexities (MC)醫療複雜性

疾病影響的兒童，患者會失去身體多種不同的功能，他們一生都需

要不同的照顧和護理，而我們作為一個基督教團體，是否可以出一

分力去幫助這些兒童。 



本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

27/1(一) 89:2,19-27  撒下5:1-7,10 可3:22-30 

28/1(二) 

聖多馬‧

阿奎那日 

19:1-4,13 
 所7:7-10,15-16 /   

 林前2:9-16  約16:12-15 

29/1(三) 89:2,19-27  撒下7:4-17 可4:1-20 

30/1(四) 132:1-5,11-15  撒下7:18-19,24-末 可4:21-25 

31/1(五) 51:1-6,9,11  撒下11:1-10,13-17 可4:26-34 

1/2(六) 51:11-16  撒下12:1-7,10-17 可4:35-末 

香港聖公會香港島教區 青年事工委員會舉辦 

｢圓徒｣大專聚會 

目的：凝聚青年信徒，建立師徒關係，重構團契生活，反思信仰初 
            心。 
日期：2020年2月21日(星期五) 
時間：晚上7時30分至9時 

地點：香港聖公會聖馬利亞堂(香港銅鑼灣大坑道2A) 
內容：愛的質感 
分享：梁智偉牧師 
對象：本教區之大專學生 (包括現讀及即將就讀之同學)、初職青年。 
名額：20位 (青委會將保留最後甄選權) 
截止報名日期：2020年2月18日(星期二) 
 
*其餘三次活動日期：4月3日(星期五)、5月8日(星期五)及  
                                     6月12-13日(星期五及星期六)，詳情稍後公佈。 
 
有意參加者請向所屬牧區／傳道區負責同工索取報名表或於香港島教
區網站下載（網址：http://dhk.hkskh.org） 

查詢：香港島教區青年事工委員會周小姐（2526 5366） 
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http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/89:2,19-27/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/2SA/5:1-7,10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/3:22-30/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/19:1-4,13/
https://www.bible.com/bible/1889/WIS.7.7-10,15-16/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/1CO/2:9-16/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JHN/16:12-15/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/89:2,19-27/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/2SA/7:4-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/4:1-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/132:1-5,11-15/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/2SA/7:18-19,24-29/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/4:21-25/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/51:1-6,9,11/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/2SA/11:1-10,13-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/4:26-34/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/51:11-16/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/2SA/12:1-7,10-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MRK/4:35-41/
http://dhk.hkskh.org


香港聖公會香港島教區青年事工委員會舉辦 

泰澤共融祈禱會(2020) 

｢2020年主題：賜給我們平安｣ 

我留下平安給你們，我把我的平安賜給你們。我所賜給你們的，不像
世人所賜的。你們心裏不要憂愁，也不要膽怯。（約翰福音14：27） 
 

當困窘成為了常態，愁煩填塞了心靈，可能我們感到最迫切的渴求，

就是一份寧謐恬靜。誠邀你參與泰澤祈禱會，領受上主的平安，好好

體恤自己，好好與人同行。 

日期：2月28日(星期五)、3月27日(星期五)、4月24日(星期五) 

 5月15日(星期五)、6月26日(星期五)、7月24日(星期五) 

 8月28日(星期五)、9月25日(星期五)、10月23日(星期五) 

 11月27日(星期五)、12月18日(星期五) 

時間：晚上8時 

地點：香港聖公會聖保羅堂(中環己連拿利) – 2020年1月至6月 

            香港聖公會聖約翰座堂李堂(中環花園道4-8號) – 2020年7月至

 12月 

歡迎大家前來認識泰澤共融祈禱！ 

查詢：香港島教區青年事工委員會2526 5366(周小姐)或瀏覽香港島教

區網站dhk.hkskh.org  

 

泰澤團體位於法國勃艮地省(Burgundy)的細小鄉村，是由羅哲修士於

第二次大戰期間創立，以一個一切以善良和簡樸為中心的團體。 

共融祈禱，是以群體方式以重覆詠唱與安靜，歸心禱告與上主相遇。

透過歌詠與默想聖言、禱文與詩歌的意思讓信仰在內心紮根，經歷異

口能同聲的可見共融。 
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